
 
 

令和８年３月２日 

 

【誤植のお詫び・訂正のお知らせ】 

 

野菜ブックの記載に一部誤りがありましたので、下表の通り訂正いたします。 

誤植の訂正前にご購入になった方、読者の皆様及び関係者の皆様にはご迷惑

をおかけしましたことをお詫び申し上げます。 

 

修正箇所 訂正内容 

28 頁 レタス 

「３食材・商品として」９～11 行目 

誤:焼肉を巻いて食べるサンチュも葉レタス

の一種です。 

正:（削除） 

44 頁 アスパラガス 

「３食材・商品として」19 行目 

誤:ニュージーランド 

正:オーストラリア 

84 頁 なす 

「栄養と機能性成分」11 行目 

誤:妙めもの 

正:炒め物 

119 頁 れんこん 

「加賀れんこん」５行目 

誤：筋ごとに 

正：節ごとに 

135 頁 かんしょ 

「令和３年県別収穫量ランキング」出典 

誤:野菜生産出荷統計 

正:作物統計 

138 頁 やまのいも  

「栄養と機能性成分」９～10 行目 

誤:また、ぬめりの成分であるマンナンなどの

水溶性食物繊維は、胃粘膜を保護する働き

があり、胃腸の調子を整えるといわれてい

ます。 

正:また、食物繊維であるマンナンが豊富に含

まれているので、おなかの調子を整える効

果が期待できます。 

184～185 頁 

野菜の自給率 

「各主要品目の自給率（令和２年）」資料 

誤：農林水産省「野菜生産出荷統計」、「地域

特産野菜生産状況調査」、「特用林産物生産

統計調査」、財務省「貿易統計」 

正：農林水産省「野菜生産出荷統計」、「地域

特産野菜生産状況調査」、「作物統計」、「特

用林産物生産統計調査」、財務省「貿易統

計」 



 
 

編集後記２行目 
誤:野菜生産出荷安定制度  

正:指定野菜価格安定対策事業 

 


